Anexo IV
Especificagcdes Técnicas - Lote 4 — Mata Nacional de Valverde

O presente lote compreende a execucdo de empreitada na seguinte drea:

Mata Nacional de Valverde

A - Area de Intervengdo

A drea de intervencdo situa-se na Mata Nacional de Valverde, constituida por terrenos
pertencentes ao dominio privado do Estado, submetidos a Regime Florestal Total, cuja gestdo

compete ao Instituto da Conservacdo da Natureza e das Florestas, I.P. A sua insercdo

administrativa consta do quadro seguinte.

Designacdo do prédio Mata Nacional de Valverde
Area Total 949,09 hectares

Distrito Setubal

Concelho Alcdcer do Sal

Unido de Freguesias de Alcacer do Sal (Santa Maria do
Freguesias
Castelo e Santiago) e Santa Susana

B — Descricdo técnica das a¢oes a realizar

Identifica-se no quadro seguinte as tipologias de investimento, as intervencdes bem como a

descricdo das ac¢Oes a realizar:

. . ~ - Preco Base
Tipologia Intervengao Descrigao ¢
Lote
Substituicdo da cobertura, aplicacdo
?;;t:;;o < de telhado com manutencdo do
Recuperagdo da tratame'nto de beirado
"Casa da Mata" . ) Remocdo do teto de madeira do
Centro de SEIECIEBIEEEE saldo e aproveitamento de toda a
o e de fachadas, . P o . 73577,24 €
Interpretagdo da cubstituic3o de madeira para utilizacdo na reparacao
Mata Nacional de C da estrutura
portas e janelas e ~ ~
Valverde o Construcdo de protegdo entre o
outras reparagoes N o .
. saldo e o0 sotdo, utilizando as
diversas . .
madeiras em boas condig¢des
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Reparacdo e substituicdo das asnas
de madeira, com injecdo e
pulverizacdo de inseticida

Eliminagdo das fissuras das paredes e
substituicdo do quadro eléctrico
Lavagem e pintura de todos os
paramentos, com tinta branca, sendo
aplicado um primdrio nas paredes
exteriores

Limpeza da chaminé e recuperacao
do fogdo

Colocacdo de bancada na cozinha,
com lava loica de duas pias, e
revestimento da parede na zona
superior da bancada com azulejos
Recuperacdo das floreiras existentes
Substituicdo das janelas, da porta de
entrada e da porta de acesso ao
sotdo

Substituicdo das loicas ceramicas das
instalagdes sanitdrias e substituicdo
das redes de 4dgua e de esgotos
Colocacdo de uma fossa séptica

As acOes a implementar centram-se na melhoria das condi¢cdes de visitacdo da Mata Nacional
visando garantir a criacdo de condi¢des de usufruto e de seguranca para todas as pessoas que a
visitam. As acGes a realizar passam pela requalificacdo de um edificio, designado como Casa da

Mata.

A Casa da Mata, que se pretende recuperacdo, é o Centro de interpretacdo da Mata Nacional
Valverde, sendo a porta de entrada da Mata Nacional de Valverde. Este edificio é um espaco que
pode ser utilizado para atividades de educac¢do ambiental e de formagdo no ambito das florestas,
conservacgao da natureza e biodiversidade, seja para escolas seja para populagdo em geral. A sala
polivalente permite que funcione como sala de formagdo e para a realizagdo de reunides e

eventos varios.

Face a degradacdo do edificio e do seu telhado, importa promover a recuperagao da edificacdo e
melhoria dos espacos exteriores, bem como de algum mobilidrio para retomar as fungdes atras
descritas, nomeadamente no ambito da educacdo ambiental e servir como centro de
interpretacdo da Mata Nacional Valverde, das florestas e da sua biodiversidade. Serdo assim feitas

as seguintes intervencgdes:
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— substituicdo da cobertura com a aplicacdo de painéis de sanduiche imitando a telha,
mantendo o beirado existente.

— remocdo do teto de madeira existente no saldo, com aproveitamento de todas as
madeiras, para possivel utilizagdo na reparagdo da estrutura danificada. O teto das
restantes dependéncias serd mantido.

— construcdo de uma protecdo entre o saldo e a zona do sétdo a manter, utilizando as
madeiras retiradas e em boas condicdes.

— Reparacdo/substituicdo das asnas de madeira existentes na estrutura da cobertura, com
injecdo e pulverizacdo com inseticida.

— eliminacdo das fissuras existentes nas paredes, lavagem e pintura de todos os
paramentos com tinta dgua de cor branca sendo que nas paredes exteriores devera ser
aplicado um primario.

— substituicdo do quadro elétrico.

— colocagdo de uma bancada de cozinha com incorporacdo de lava loica de duas pias.

— revestimento da parede na zona superior da bancada com aplicacdo de azulejos, limpeza
da chaminé e recuperacdo do fogdo se for possivel.

— recuperacado das floreiras existentes.

— substituicdo da porta de entrada por uma de duas folhas.

— substituicdo das janelas de madeira existente, por outras em PVC.

— recuperac¢do da porta de acesso ao sotdo.

— substituicdo das loicas das casas de banho.

— substituicdo das redes de dguas e esgotos e colocag¢do de uma fossa séptica.
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Fotos do existente

Saldo — Zona da chaminé e balcdo

O

Estrutura da cobertura danificada
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Asna e estrutura da cobertura danificada

Asna e estrutura da cobertura danificada
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Sétdo — vista geral

Alcado lateral esquerdo
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Entrada para o sétdo

Escada de acesso ao sotdo
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Janela frontal

Floreiras — alcado frontal
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Entrada principal

_..________m_m_m ._
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Chaminé

Alcado lateral esquerdo
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Janelas laterais

Janela Frontal
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I

Alcado frontal (parte)

Alcado frontal (parte)
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Teto do saldo

Proposta:

Foto meramente ilustrativa
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VANTAGENS

3eml

Ao usar materiais tradicionais precisara de 3 recursos para completar a sua fachada ou telhado —
um para vedar, um para isolar e outro para revestir. J4 com o painel sandwich conseguira em
simultaneo vedar, isolar e revestir!

Assim, para além de toda a componente técnica e de seguranca, ainda conseguird garantir a parte

estética.

Eficiéncia Energética

Serd escusado abordar os beneficios da eficiéncia energética e sua certificacdo, quer ao nivel da
poupanca financeira, quer para a sustentabilidade do Planeta. Estes painéis, pela sua capacidade
de isolamento térmico e acustico, sdo fundamentais para melhorar o desempenho ambiental de

edificios de habitacdo e trabalho.

Facilidade de Utilizagdo

Conforme explicamos acima, um sé painel € o equivalente a 3 materiais tradicionais, assim sendo
& mais facil de aplicar, poupando tempo e recursos. Além disso, pode ser fixado diretamente na
estrutura existente.

Durabilidade

O painel sandwich é resistente ao fogo, controla a humidade, ndo necessita de manutencdes

extraordinarias, sendo considerado mais resistente que os materiais tradicionais.
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https://www.homify.pt/livros_de_ideias/7843644/telhado-sanduiche-o-que-saber-vantagens-desvantagens-e-dicas
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